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A ALEGRIA DO EVANGELHO E A 
 MISSÃO DE NOSSAS COMUNIDADES 

TRADIÇÃO ORTODOXATRADIÇÃO ORTODOXA  TRADIÇÃO ORTODOXA Página 03Página 03  Página 03 

www.axionestin.com.brwww.axionestin.com.br  www.axionestin.com.br 

"Não há nada mais frio do que um cristão
que não se preocupa com a salvação dos
outros." — São João Crisóstomo 

Queridos irmãos e irmãs em Cristo, 
É com imensa gratidão a Deus que
apresentamos a 9ª edição da Revista
Tradição Ortodoxa. Chegar até aqui é um
testemunho vivo da graça divina e do
trabalho dedicado em nossas comunidades.
O coração desta edição bate na alegria do
anúncio do Evangelho, a luz que dissipa
qualquer escuridão e que temos o privilégio
de partilhar. 
Nestas páginas, você acompanhará
momentos marcantes da nossa caminhada: 

A emocionante visita do Arcipreste
Theodoros Daoud em seu reencontro
com o Brasil. 
A renovação da Igreja através dos novos
Batismos. 
O profundo significado da Grande
Quaresma e a vitória de A Luz que
Rompe as Trevas: Vivendo a Alegria da
Páscoa. 
Os frutos que permaneceram de Um
Ano da Visita de Dom Máximo. 
A nossa expansão digital em Um Novo
Espaço para a Fé Ortodoxa: Conheça os
Nossos Sites. 

Para que esta Boa Nova continue a ecoar,
enfrentamos desafios reais. Atualmente,
temos grande dificuldade em obter apoio
para novos equipamentos, fundamentais
para a transmissão, gravação e divulgação
de nossas atividades religiosas e meios de
comunicação. 

   

"Como nos ensina São João Crisóstomo , a
missão de propagar a fé pertence a todos
nós. Por isso, convidamos cada um a nos
apoiar no que for possível — seja com
recursos materiais para esses equipamentos
ou com suas orações. Cada gesto fortalece
nossa Igreja. 
Aproveito para estender a todos o meu
convite especial para a nossa Festa da
Padroeira, no dia 28 de Junho. 

Agradecemos a Deus pelo trabalho realizado
e a você, leitor, por caminhar conosco. Que o

Senhor abençoe nossas comunidades! 

Boa leitura! 

Em Cristo, 
Padre Alexios Azevedo 

Responsável pela Igreja Ortodoxa Grega
(GOC) no Brasil e da Revista Tradição

ortodoxa. 

   



VISITA DO ARCIPRESTE THEODOROS 
 DAOUD: UM REENCONTRO COM O 

 BRASIL 

TRADIÇÃO ORTODOXATRADIÇÃO ORTODOXA  TRADIÇÃO ORTODOXA Página 03Página 03  Página 03 

www.axionestin.com.brwww.axionestin.com.br  www.axionestin.com.br 

No dia 9 de fevereiro de 2026, a Igreja
Ortodoxa Grega de Sorocaba recebeu,
com alegria e veneração, a visita do
Arcipreste Theodoros Daoud, sacerdote
da jurisdição grega    no Líbano, onde
nasceu em 1966.    Graduado em História
pela Universidade Libanesa e com
Mestrado em Teologia pela Universidade
de Balamand, cuja dissertação versa
sobre a latinização do Oriente no período
das Cruzadas, o Padre Theodoros é uma
figura de sólida formação teológica e
vasta experiência pastoral. 

Para ele, porém, o Brasil não era terra
estranha. Entre 1999 e 2004, serviu como
pároco nas comunidades do Rio de
Janeiro e de Brasília, sendo elevado ao
grau de Arcipreste nesta última cidade,
em 2002. A visita de fevereiro
representou, assim, muito mais do que
uma fraterna passagem: foi um
reencontro da Igreja no Brasil com um
sacerdote que a conhece e ama de longa
data. 

A visita estendeu-se ao longo de quase
todo o mês de fevereiro, coincidindo com
o início da Grande Quaresma. Neste
período de penitência e intensa vida
litúrgica, a presença do Abuna revelou-se
particularmente fecunda, participando   
de diversos ofícios e unindo sua voz e seu
sacerdócio ao ritmo de oração da
comunidade. 
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Para além do coral, a presença do Padre
Theodoros foi marcada pela disponibilidade
constante para conversar e ensinar.    Com a
experiência de quem viveu e serviu em diversas
comunidades ao redor do mundo, partilhou
orientações sobre a vida ortodoxa, litúrgica,
espiritual e comunitária , respondendo às
dúvidas dos fiéis com paciência e profundidade
pastoral. 

  Uma das contribuições mais marcantes da
visita foi o trabalho dedicado junto ao coral.
Com profundo conhecimento da tradição
musical bizantina, o padre Theodoros
conduziu vários ensaios, fortalecendo o canto
litúrgico e    transmitindo  n ão apenas técnica,
mas o espírito próprio do canto bizantino, que,
mais do que um estilo musical, é em si mesmo
uma forma de oração. 
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Coroando a visita com um ato de graça sacramental,   com a Benção de nosso pai, Bispo 
 Máximo da Pelagonia,  o Padre Theodoros realizou o santo Batismo de duas crianças:
Romã, Helena e irmã Filomena, todas recebidas nas águas regeneradoras da santa pia

batismal e incorporadas ao Corpo de Cristo, à Igreja.   

Para as famílias e toda a comunidade, foi um momento de profunda alegria e    de ação
de graças. 

Que o Senhor os guie sempre em Seu caminho. 

Batismo e apresentação no templo dos irmãos Romanos & Helena, Sorocaba, 2026.

Batismo da irmã Filomena, Sorocaba, 2026.

Vós que fostes batizados em Cristo, de Cristo vos revestistes, Aleluia!
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Para a glória de Deus pudemos celebrar mais dois batismos, ambos realizados pelo
Pároco Pe. Alexios.   

No Sábado Santo, foi a vez da irmã Madalena entrar nas santas águas regeneradoras. 

Vós que fostes batizados em Cristo, de Cristo vos revestistes, Aleluia!

E no quinto domingo da Páscoa, aconteceu o batismo do irmão
Nikolau, na Paróquia da Nossa Senhora da Proteção, em Pedreira,
(SP). 

Batismo da irmã Madalena, Sorocaba, 2026.

Batismo da irmão Nikolau, São Paulo, 2026.
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O dízimo dos dias que o ano contém, em
sua revolução completa, é de trinta e
seis e meio. Ora, se de sete semanas
subtrairmos os domingos e os sábados,
restam trinta e cinco dias consagrados
ao jejum. Acrescentai a esse s a grande
vigília do sábado, quando continuamos
em jejum até que o galo cante, nas
primeiras horas do domingo da
Ressurreição,e não tereis apenas trinta e
seis dias, mas sim, contando o tempo da
noite como dízimo pelos cinco dias
restantes, um total ao qual nada falta. 

  - Também nós devemos oferecer nossas
primícias ao Senhor 

Que direi eu das primícias? Não é
verdade que os servos fiéis de Cristo as
apresentam todos os dias? Tão logo
despertos e reencontrando após o sono
o movimento da vida, antes de
conceberem no coração uma impressão
qualquer, antes mesmo de se permitirem
preocupações ou lembranças de seus
interesses materiais, eles consagram aos
holocaustos divinos o nascimento e a
origem de seus pensamentos. E o que é
isso, senão de fato estar pagando as
primícias de seus frutos mediante Jesus
Cristo, que é o sumo pontífice, pelo uso
da vida que lhes é dado e essa imagem
de ressurreição cotidiana? De igual
modo eles oferecem a Deus, ao saírem
do sono, a hóstia de seu júbilo. O
primeiro movimento de sua língua se
destina a invocá-lo, a celebrar seu nome
e louvá-lo; é para entoar-lhe hinos que
abrem as portas de seus lábios, antes de
qualquer outra coisa, imolando a Deus o
serviço prestado pela boca. 

Por que a Quaresma dura apenas seis
semanas? 

É verdade que, em algumas províncias,
uma religião talvez mais viva lhes fez
acrescentar uma sétima; mas, como os
sábados e domingos são subtraídos aí,
nem mesmo assim se chega ao total de
quarenta dias. Nas seis semanas, não há
senão trinta e seis. 

Resposta - O jejum da Quaresma é
referente ao dízimo do ano 

Eis aí um problema que a piedosa
simplicidade de muitos suprime por
completo . Mas, como fazeis tão
escrupulosas sondagens sobre temas
que a um outro nem sequer pareceriam
dignos de suscitar indagações, de tal
modo vos anima o desejo de penetrar a
fundo em nossa observância e sua
significação mística, dar-vos-ei uma
razão evidente, onde percebereis com
clareza que não há nada que não seja
razoável no que nos foi transmitido por
nossos anciãos. 

Na Lei mosaica, este preceito genérico
foi promulgado para todo o povo: Não
tardarás em oferecer o dízimo e as
primícias de tua abundância e do teu
supérfluo (Ex 22,28). Se nos é mandado
oferecer o dízimo de nossos bens e
colheitas, quão mais necessário é
oferecermos também o dízimo da
própria vida, de nossa atividade humana,
de nossas obras. E é bem isso o que
fazemos, com toda exatidão, por
intermédio da Quaresma. - 

GRANDE  QUARESMA 
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e, desflorando o melhor de nossas
primícias, arrebatá-lo para si.   

Consequentemente, se quisermos pôr
em prática o supradito versículo, em
toda a extensão de seu sentido, temos
de ter cuidado, imbuídos de uma
extrema cautela e de engenhosa
vigilância, para proteger o primeiro
despertar de nossa s cogitações
matutinas e assim evitar que a inveja do
inimigo, pronta a apossar-se dele, lhe
traga esmorecimento e leve o Senhor a
rejeitar nossas primícias, ao tomá-las
agora por banais e vis. Se ao inimigo nós
não nos anteciparmos, por uma
circunspecta vigilância do espírito, ele
mesmo não se eximirá de abrir mão de
suas criminosas manobras, para
cotidianamente vir antecipar-se a nós
com seus ardis.   

Se, portanto, desejamos oferecer a Deus,
como hóstias de bem-querer sempre
benquistas, as primícias dos frutos de
nosso espírito, não devemos poupar
solicitude para manter nossos sentidos,
todos eles, principalmente nas horas
matutinas, como os sacrossantos,
ilibados e intatos holocaustos do Senhor.
Mesmo entre pessoas leigas, muitos
observam com extremo cuidado esse
tipo de devoção . Levantando-se antes
de romper o dia, ou ainda em plena
aurora, só começam a envolver-se com
os necessários afazeres do mundo
depois de terem acorrido à igreja para,
na divina presença, consagrarem as
primícias de todos os seus trabalhos e
ações. 

Semelhantemente lhe dirigem a
primeira oferenda de suas mãos e seus
pés, quando saem da cama, quando se
levantam para rezar e, ao invés de
orientarem em causa própria o trabalho
de que seus membros se incumbem,
nada querem de início desviar para si,
mas só dão passos que se voltam para a
honra de Deus, ou só param de os dar
para o louvar, quitando assim as
primícias de cada um dos seus
movimentos pelas mãos estendidas, os
joelhos dobrados e o corpo todo em
prosternação. Aliás, não podemos
atender ao que é cantado nos salmos:
Antecipo-me à aurora, pedindo auxílio
(SI 118, 147); Meus olhos antecipam-se às
vigílias, meditando em tua palavra (SI
118, 148); e De manhã minha súplica já
está diante de ti (SI 87, 1 4 ), a não ser
que, após a quietude do sono, trazidos
de volta à luz do dia como se do seio das
trevas e da morte, nada ousemos tirar
antecipadamente das funções da alma e
do corpo para nossas necessidades
próprias.   

Pois quem é aquele que o profeta
preveniu desde o romper da aurora e
que a nós cabe prevenir de igual modo?
Outro não é senão nós mesmos, isto é,
aquilo que nos ocupa, nossas
disposições e inquietações de mortais,
sem as quais não podemos existir, ou
então as sutilíssimas sugestões do
inimigo, que ele, com as fantasias dos
sonhos vãos, tenta incutir-nos, quando
ainda estamos abandonados ao repouso
e mergulhados no sono, a fim de
apoderar-se de nós, de atrapalhar o
despertar que se aproxima   

GRANDE  QUARESMA 
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O homem justo e perfeito não é contido
todavia pela lei da Quaresma, pois não
pode se contentar com a submissão a
uma regra assim tão modesta. Os chefes
das igrejas estabeleceram-na para as
pessoas do mundo, que se acham
envolvidas, durante todo o espaço do
ano, em seus prazeres e negócios. 

Constrangendo-as de algum modo por
essa necessidade legal, quiseram eles
coagi-las a se ocupar do Senhor pelo
menos nesses dias e a consagrar-lhe o
dízimo de suas vidas, que a vaidade, se
assim não fosse, devoraria por completo.
Mas, com os justos, não é o mesmo que
ocorre: a Lei não se destina a eles ( l Tm
1,9), que não dão aos exercícios
espirituais uma parte assim tão pequena,
somente um décimo de seu tempo, mas
toda a vida. Por isso é que estão isentos
do pagamento do dízimo legal; e, se
alguma honesta e santa necessidade vier
forçá-los a tanto, não temem eles, sem
mais debates, romper com a regra do
jejum.   

Não será isso, por certo, reduzir a
modicidade do dízimo, já que a si
mesmos, com tudo que possuíam, eles
ofereceram. Quem, porém, nada oferece
voluntariamente a Deus não agiria de
igual modo sem se tomar muito culpado
de fraude. Desse se espera que quite
estritamente seu dízimo; e a lei não lhe
deixa escusa. Daí comprovar-se com
suficiente clareza que à perfeição não se
destina o que é servo da lei e se limita a
evitar o que é proibido e a fazer o que
está prescrito. Realmente perfeitos são
apenas aqueles que nem mesmo se
servem das liberdades que a lei lhes
concede.   

  Eis agora uma coisa que não se
relaciona à questão em pauta, mas sobre
a qual não creio que eu deva manter
silêncio, já que a ocasião de abordá-la se
apresenta. Nossos predecessores
testemunharam com frequência que os
da nação inimiga dos demônios
costumam redobrar seus ataques,
durante esses dias, contra a espécie dos
monges, instigando-os com mais
impetuosidade ainda a abandonar suas
celas para ir a outros lugares. Assim
como os antigos egípcios oprimiam os
filhos de Israel sob aflições violentas,
esses egípcios da vida espiritual dos
monges, se curvam a um trabalho duro e
torpe.   

Bem que eles gostariam de nos impedir
de deixar a terra do Egito, por uma
tranquilidade que agrada a Deus, para
passar ao deserto das virtudes, onde
reside a salvação. O Faraó, fremente de
ira contra nós, ordena: São uns
preguiçosos, e por isso reclamam:
"Queremos ir oferecer sacrifícios ao nosso
Deus".  Carregai estes homens com mais
trabalho, para que estejam ocupados e
não deem ouvidos a palavras mentirosas
(Ex 5, 8-9).  

Sendo eles mesmos vãos, os demônios
consideram como vaidade suprema o
santo sacrifício ao Senhor, que só no
deserto e de livre coração se oferece,
pois para o pecador a religião é
execrável (Ecle 1,2 5 ) . 

GRANDE  QUARESMA 
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“A Quaresma é o dízimo da
vida oferecido a Deus." 
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Cristo ressuscitou dos mortos; venceu a morteCristo ressuscitou dos mortos; venceu a morte  
  pela morte; e aos que estavam no túmulo,pela morte; e aos que estavam no túmulo,  

  Cristo deu a vida.Cristo deu a vida.  

Cristo ressuscitou dos mortos; venceu a morte 
 pela morte; e aos que estavam no túmulo, 

 Cristo deu a vida. 

A LUZ QUE ROMPE AS TREVAS: VIVENDO 
A ALEGRIA DA SANTA PÁSCOA 

No dia 12 de abril de 2026, após alguns
anos sem uma celebração litúrgica
noturna da Páscoa, a Paróquia de Nossa
Senhora de Proteção, em Pedreira, pôde
novamente cantar “Cristo Ressuscitou
dos Mortos”. 
A celebração aconteceu, com a união de
paroquianos de São Paulo, Sorocaba e
cidades do interior paulista, Curitiba e
Rio de Janeiro, no interior do templo
cujas paredes guardam décadas de
devoção e agora, a luz de velas,   
acolhiam os tradicionais cânticos
pascais da fé ortodoxa, entoados por
mais de sessenta fiéis reunidos na
mesma esperança. Uma comunidade
unida em tradição e fé, celebrando um
só Cristo Ressuscitado. 

A procissão noturna, o brilho das velas
na escuridão, o anúncio solene da
Ressurreição, retornaram a ecoar como
um ato de fidelidade às gerações que ali
rezaram antes de nós e uma promessa
às que virão depois. 

Após a Divina Liturgia, a comunidade
reuniu-se para o Ágape pascal, uma
refeição fraterna que desde os primeiros
séculos da Igreja prolonga a alegria da   
Ressurreição para além do templo. Foi
um momento de paz, gratidão e
comunhão, em que a alegria do "Cristo
Ressuscitou!" transbordou nos rostos e
nas conversas de todos os presentes. 

Que esta Páscoa seja não apenas uma
comemoração, mas um recomeço, o
sinal de que a Luz do mundo, após uma
longa espera, voltou a brilhar com plena
força. 

Domingo da Santa Páscoa da Ressurreição de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus CristoDomingo da Santa Páscoa da Ressurreição de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo  Domingo da Santa Páscoa da Ressurreição de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo 

Cristo Ressuscitou!   
Χριστὸς ἀνέστη! 
Христос воскрес! 
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UM ANO DA VISITA DE DOM MÁXIMO: OS FRUTOS
QUE PERMANECERAM

Em junho completa-se um ano    desde que a Sua Graça, Dom Máximo de Pelagônia,
esteve entre nós. Um ano depois, é hora de olhar para trás com gratidão e reconhecer
o que aquela visita plantou. 

E as sementes germinaram. No ano que se passou, a Igreja Ortodoxa Genuína no Brasil
cresceu. Novas almas encontraram o caminho da Santa Ortodoxia, as comunidades
existentes se fortaleceram, e a vida litúrgica e espiritual das paróquias continuou a
aprofundar-se.   

A visita de Dom Máximo nos lembrou que não somos comunidades isoladas, mas parte
viva de uma Igreja Una, Santa, Católica e Apostólica.   

Que o Senhor abençoe Sua Graça e nos conceda em breve a alegria de novamente
recebê-lo entre nós. 

A Sua Graça, Dom Máximo da Pelagônia, por muitos anos!
Aguardamos ansiosamente pela próxima visita!



TRADIÇÃO ORTODOXATRADIÇÃO ORTODOXA  TRADIÇÃO ORTODOXA Página 12Página 12  Página 12 

www.axionestin.com.brwww.axionestin.com.br  www.axionestin.com.br 

Com alegria anunciamos o lançamento do novo site oficial da Genuína Igreja
Ortodoxa da Grécia no Brasil, um espaço digital dedicado a servir os fiéis, aproximar
os que buscam a fé ortodoxa e preservar o rico patrimônio espiritual da Santa Igreja. 

O site reúne recursos pensados tanto para os fiéis de longa data quanto para aqueles
que estão descobrindo a Ortodoxia pela primeira vez.   

Na seção de artigos, você encontrará publicações sobre a fé ortodoxa, a história da
Igreja, as heresias que ao longo dos séculos ameaçaram o depósito da fé, homilias dos
Santos Padres e muito mais. 

Para o auxílio da vida litúrgica cotidiana, disponibilizamos um calendário litúrgico
completo, abrangendo o ano inteiro, com indicações das comemorações, das leituras
do dia e das regras de jejum, uma ferramenta valiosa para quem deseja viver em
sintonia com o ritmo da Igreja.   

Há ainda uma seção de orações ortodoxas, reunindo as preces do despertar, da noite,
das refeições, da preparação para a Santa Comunhão e muito mais. 

Você pode acessá-lo pelo endereço  www.axionestin.com.br  

UM NOVO ESPAÇO PARA A FÉ ORTODOXA: 
 CONHEÇA OS NOSSOS SITES 

http://www.axionestin.com.br/
https://axionestin.com.br/home
https://axionestin.com.br/home
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UM NOVO ESPAÇO PARA A FÉ ORTODOXA: 
 CONHEÇA OS NOSSOS SITES 

E com igual alegria informamos que a Catedral
de São Nicolau, localizada em São Paulo, agora
também possui um site oficial. 

Lá é possível conhecer fatos importantes sobre a
vida da Catedral, acompanhar o calendário de
ofícios religiosos, eventos promovidos pela
Igreja e os ofícios celebrados na Paróquia da
Proteção da Mãe de Deus, em Niterói, e na
Paróquia São Serafim de Sarov, em Carapicuíba.

Além disso, o site disponibiliza: 

Textos e artigos sobre a Ortodoxia em nosso
blog; 
informações de contato das Paróquias e
Igrejas Irmãs; 
informações sobre as Feiras “Volta ao Mundo
com a Catedral”; 
notícias e conteúdos relacionados à vida da
comunidade. 

Convidamos todos a visitar, acompanhar e
compartilhar este novo canal de comunicação de
nossos irmãos da Catedral São Nicolau! 

catedralsaonicolau.com.br

https://catedralsaonicolau.com.br/
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Queridos irmãos e irmãs em Cristo, 
 De acordo com o que aprendemos dos santos padres, que descobriram essas coisas devido à
graça divina que receberam e pela vasta experiência espiritual que possuíam, existem três
atributos para a alma. Nós chamamos de logisticon, epitheticon e themiticon, que significam
irascível, racional e desejável. Esses três atributos da alma foram pervertidos, manipulados e
deformados após a Queda. E infelizmente, como São Macário diz, vivemos nossas vidas sem ter o
mínimo de noção do quanto essa distorção exerce uma influência em nós. E seguimos nossos dias
como se tudo estivesse normal, sem o temor de Deus, talvez já enganados pelos demônios, talvez
cooperando com os espíritos malignos, e ainda assim sem qualquer preocupação pela nossa
salvação. É isso que encontramos repetidamente nas Santas Escrituras, tanto a respeito dos fiéis
quanto daqueles que não o são. Aqueles que rejeitam Cristo permanecem nas profundezas da
queda. E como sabemos por experiência própria, quando cedemos à tentação e consentimos com
esses pequenos pensamentos, eles rapidamente se transformam em uma avalanche. 
Isso pode desencadear um efeito dominó, e as consequências podem tornar-se desastrosas.
Precisamos vigiar-nos o quanto antes. Infelizmente, carregamos essas inclinações e devemos
reconhecer os perigos que elas representam, bem como admitir que necessitamos de auxílio, o
que, em última instância, nos conduz à humildade, pois, como sabemos, o orgulho nos cega. Essas
três potências da alma — o irascível, o racional e o desejável — foram profundamente afetadas.
Contudo, existe uma ira impassível, e é-nos extremamente difícil compreender isso, pois nos
custa separar a ira da paixão.E há também um desejo impassível, o que nos é igualmente difícil
compreender, pois, ao pensarmos em desejo, associamo-lo imediatamente aos desejos da carne e
às inclinações mundanas. 
Em relação à parte racional da alma, nós pensamos que devemos ser racionais, devemos ser o
rebanho racional de Cristo. Mas vocês não fazem ideia do quão profundo o veneno demoníaco do
engano afetou a raça humana. É por isso que há tantos problemas. É por isso que vemos tanta
desordem ao nosso redor, em todo o mundo. Problemas por toda parte: nas famílias, no trabalho,
nas escolas, problemas em toda parte neste mundo caído. Por isso devemos sempre ponderar as
coisas e refletir com muito cuidado antes de julgar. É um sinal muito preocupante quando somos
impulsivos e não examinamos as coisas com profundidade. Não apenas do ponto de vista
espiritual, mas também do ponto de vista racional. Devemos ser pensadores responsáveis, para
que, com muita oração e pela graça de Deus, nossos pensamentos sejam iluminados e tenhamos
pensamentos que possam justificar-nos, pois não somos justificados por nossos pecados, mas
pelo Senhor.   

COMO ALCANÇAR A PAZ INTERIOR
Homilia dada pelo Metropolita Demetrius,

20.07.2025
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  Vemos isso no Evangelho de hoje, quando o Senhor cura um homem paralítico. 
Contudo, antes da cura do corpo, Ele enfatiza o essencial: as realidades espirituais. Ao ver a fé
deles, não apenas a fé do paralítico, mas também a fé daqueles que o ajudavam, Ele lhe diz:
“Tem bom ânimo, teus pecados estão perdoados.” Pois podemos ser profundamente ajudados
por aqueles que nos amam, se forem pessoas espirituais e piedosas. Pode haver dom maior
que o perdão dos pecados? Isso significa que a salvação é tua. E que o dom é maior que a
salvação? Como diz São Isaac, o Sírio: se tivéssemos apenas um vislumbre da salvação ou da
condenação eterna, estaríamos dispostos a suportar grandes sofrimentos por muito tempo
apenas para alcançar a nossa salvação. Mas o que acontece é que nós não temos foco e nos
esquecemos facilmente das coisas e vivemos aqui como se fôssemos daqui e não percebemos
a coisa mais óbvia do mundo: nós vamos morrer. Nós vamos deixar esta vida. 
Quando o Senhor diz: “Tem bom ânimo, teus pecados estão perdoados”, Ele não mente. Ele
concede verdadeiramente o dom do perdão. Mas o diabo está sempre trabalhando ao redor
das pessoas. Ele age com málicia ao ver o trabalho do Senhor. Então ele anda ao derredor,
como ensinam os santos padres nepcticos. O diabo procura os alvos mais fáceis, aqueles que
podem ser facilmente influenciados, para incitá-los contra quem foi beneficiado. Mas, em
última instância, sua guerra é contra Cristo. A malícia dos demônios contra nós é grande, pois
não desejam nossa salvação. Eles nada ganham com sua luta contra nós, mas estão tão
obscurecidos; imagine um ser totalmente separado de Deus! Quão tenebrosa e desordenada é
tal mente! Não podem pensar com clareza. 
Foi isso que aconteceu com os escribas. Tudo começou com os pensamentos. Eles disseram
entre si: “Este homem blasfema.” Tornaram-se juízes. Julgaram Deus. Julgaram o Senhor. E
assim começou o efeito dominó, a avalanche. O Senhor então lhes pergunta: “Por que pensais
essas coisas em vossos corações?” (o coração sendo o centro da alma.) “Que é mais fácil dizer:
teus pecados estão perdoados, ou levanta-te e anda?” O Senhor enfatiza que esta é a razão de
sua vinda: restaurar o homem quebrado, que somos todos nós, em maior ou menor grau.
Muitos, espiritualmente superficiais, desanimam diante de uma pequena tentação e dizem:
“Não consigo mudar.” Mas perderam o sentido da caminhada. Estamos caminhando rumo à
salvação. Haverá quedas. Haverá tropeços. Mas devemos levantar-nos e nunca desistir. 
Se permanecermos em nosso estado obscurecido, tudo se tornará cada vez mais escuro, até
rejeitarmos Deus que está diante de nós. Dizemos: “Não quero essa cruz. Não quero esse
sofrimento.” Mas o cristão sofre. O cristão deve ser humilde. O cristão deve ser semelhante a
Cristo. Assim começou a queda daqueles homens: com pensamentos simples. “Este homem
blasfema.” E terminaram rejeitando totalmente o Senhor. Mesmo diante do milagre do
paralítico, estavam tão obscurecidos que não puderam aceitar o sinal. Estavam presos ao
ressentimento, porque haviam sido repreendidos. Não quiseram enfrentar a própria
consciência. 
Queriam um Deus confortável, um Deus que facilitasse tudo. Mas não é isso que vemos na
vida dos santos. Pensemos em José do Egito. Foi lançado numa cisterna, vendido pelos irmãos,
perdeu tudo. E não murmurou. Não exigiu seus direitos. Viu em tudo a providência de Deus,
como ensina São Isaac, o Sírio. A humildade o elevou. Tornou-se governador do Egito: símbolo
do domínio sobre as paixões. Aceitou sua cruz.   
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Deu glória a Deus em meio à dor. Resistiu à tentação da mulher egípcia. Foi acusado
injustamente. Permaneceu puro. E no final foi exaltado. Isso exige fé. Exige paciência. Exige
glorificar a Deus em todas as circunstâncias. “Glória a Deus por todas as coisas”, como
disse São João Crisóstomo em suas últimas palavras.
Esses exemplos não são histórias decorativas. Devemos aplicá-los a nós mesmos. Um dos
maiores caminhos espirituais é a autoacusação correta, não o desespero, mas o
reconhecimento humilde da própria fraqueza. Precisamos da confissão. Precisamos da
oração. Precisamos da humildade. Não podemos alimentar as paixões, nem ficar
paralisados nelas. Devemos reconhecê-las, assumir responsabilidade e buscar a graça de
Cristo, que traz cura.
Lembremo-nos também do exemplo de São Willibald e de tantos santos pouco conhecidos.
A santidade não depende de reconhecimento humano. O que importa é a fidelidade.
Devemos manter nossas lâmpadas acesas, não apenas como gesto externo, mas como
oração viva. A chama representa nosso pedido constante de ajuda, nossa vigilância.
Utilizemos todos os auxílios espirituais para crescer na piedade. O Senhor preparou um
Reino para nós, se seguirmos seu caminho. Tenhamos paciência. O tempo passa
rapidamente.
Que Deus nos conceda verdadeiro entendimento, para que sejamos verdadeiros servos de
Jesus Cristo. Que, pelas orações de todos os santos, recebamos o dom do arrependimento,
que nos trará luz e compreensão. Que não sigamos o caminho dos escribas e fariseus, que
começaram com um pequeno pensamento e terminaram clamando: “Crucifica-o!” Mas que
nos prostremos diante da cruz e digamos:“Tua cruz adoramos, ó Senhor, e tua santa
ressurreição glorificamos. Concede-nos, ó Senhor, o dom do arrependimento.”
Amém.
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Data: Domingo, 28 de junho

 Horário: às 09h
Local: Alameda Guarujá, 686, Sorocaba

Queridos irmãos e irmãs em Cristo, 

É com o coração cheio de alegria
espiritual que a Paróquia Axion Estin
convida toda a comunidade, familiares e
amigos para celebrarmos juntos a festa
em honra à nossa amada Padroeira.
Venha elevar as suas orações, renovar a
fé e vivenciar este momento tão especial
de comunhão fraterna. 

  Após a Divina Liturgia, daremos
continuidade à nossa celebração com um
momento de convívio!   

Para que a nossa partilha seja farta e
abençoada, lembramos que teremos um
brunch comunitário. Pedimos a gentileza
de que cada um  t raga algum alimento
(doce ou salgado) e bebidas para
partilharm os na  mesa comum. 

 Contamos com a sua presença e com as
suas orações! Que a Mãe de Deus
interceda sempre por nós. 

O.B.S.: Por cair durante o jejum dos
Apóstolos, apenas peixe e derivados estarão

permitidos no data da festa.

UM CONVITE DO PE. ALEXIOS
Festa da nossa Padroeira, Axion Estin: Santa e Divina Liturgia 



IGREJA ENDEREÇO HORÁRIO DA
LITURGIA RESPONSÁVEL CONTATO 

Catedral São Nicolau Rua  Tamandaré, 710 
 - São Paulo, SP Domingo,‌  ‌as 09h30 Pe. Constantino (11) 3208-1004 

Paróquia Axion Estin Alameda Guarujá,
868 - Sorocaba, SP Domingo, as    09h Pe. Alexios (15) 99700-6841 

Igreja Ortodoxa Proteção da Mãe de Deus
Av.Anita Nilo

 Peçanha,87,Niterói
 ,Rio de Janeiro

Um sabado por mês
as 09:30 Pe. Constantino (11) 3208-1004 

Igreja 
de São Sergio de 

Radonej 

Rua 
Gaivota, 898 
São Paulo, SP 

Domingo, as 09h Pe. Vladmir (11) 5054-2575 

Igreja 
São Serafim de Sarov 

Rua Ana, 75, 
Vila Maria Helena 
Carapicuiba, SP 

Um sábado por
mês, a partir das

09h30 
Pe. Constantino (11) 3208-1004 

Comunidade 
São João Maximovitch 

Rua Anita Ribas,
762, Curitiba, PR 

Um sábado por
mês, a partir das

09h 
Pe. Alexios (15) 99700-6841 

Igreja Ortodoxa Proteção da Mãe de Deus R. Mariana Borges,
229, São Paulo, SP 

Um sábado e um
domingo por mês, a

partir das 08h30 

Pe. Vladmir 
Pe. Alexios 

(11) 5054-2575 
(15) 99700-6841 

Igreja 
Ortodoxa Santíssima 

Trindade 

Rua 
Paratiquara, 151 
São Paulo, SP 

Domingo, as 09:30h Vladyka Gregório (11) 2917-1932 
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DIRETÓRIO DAS IGREJAS NO 
 BRASIL   



IGREJA CANAL NO
YOUTUBE FACEBOOK/TIKTOK INSTAGRAM OUTROS CANAIS 

Catedral São
Nicolau 

https://www.youtu 
 be.com/@catsaonic 

 olau 

https://www.faceb
ook.com/catsaonic

olau/ 

https://www.instag
ram.com/catsaonic

olau/ 

https://catedralsao 
 nicolau.com.br 

Paróquia Axion
Estin 

https:// 
 www.youtube.com/ 
 @tradicaoortodoxa 

https://
www.tiktok.com/

@igrejaortodoxasor
ocaba 

https://
www.instagram.co

m/goc_brasil/ 

www.axionestin.co
m.br 

Igreja Ortodoxa
Proteção da Mãe

de Deus 

https://
www.instagram.co

m/
paroquiaprotecaope

dreira 

Igreja Ortodoxa
São Serafim de

Sarov 

https://
www.instagram.co
m/igrejassarov/ 

Igreja 
Ortodoxa

Santíssima 
Trindade 

www.facebook.com
/comunida 

deortodoxarussavila 
 alpina 

Igreja 
de São Sergio de 

Radonej 

www.facebook.com
/fapetrenk 

o 

@igrejaortodoxarus
sa_moema 

Genuina Iglesia
Ortodoxa Γ.Ο.Χ. 

https://
genuinaortodoxialat

am.webnode.es/ 

www.axionestin.com.brwww.axionestin.com.brwww.axionestin.com.br
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7 de Janeiro 
A Natividade de Nosso Senhor Deus e

Salvador Jesus Cristo 

19 de Janeiro 
O Batismo de Nosso Senhor e Deus e

Salvador Jesus Cristo 

15 de Fevereiro 
Encontro de Nosso Senhor Deus e
Salvador Jesus Cristo no Templo 

7 de Abril 
A Anunciação de Nossa Senhora

Santíssima, Mãe de Deus e Sempre Virgem
Maria 

19 de Agosto 
A Santa Transfiguração de Nosso Senhor

Deus e Salvador Jesus Cristo 

28 de Agosto 
A Dormição de Nossa Senhora Theotokos

e Sempre Virgem Maria 

21 de Setembro 
Natividade de Nossa Senhora Santíssima

Mãe de Deus e Sempre Virgem Maria 

27 de Setembro 
A Elevação Universal da Preciosa e

Vivificante Cruz do Senhor 

4 de Dezembro 
Entrada no Templo de Nossa Senhora

Santíssima Mãe de Deus e Sempre Virgem
Maria 
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5 de Abril Domingo de Ramos 

31 de Maio   Santa Ascensão 

31 de Maio Pentecostes 

14 de Janeiro Circuncisão do Senhor 

7 de Julho 
Natividade do Santo Precursor e Batista

do Senhor, João 

12 de Julho 
Os Santos, Gloriosos e Louvados Líderes

dos Apóstolos: Pedro e Paulo

11 de Setembro
A decapitação do profeta, precursor do

Senhor, João Batista 

14 de Outubro 
Proteção de Nossa Senhora Santíssima
Mãe de Deus e Sempre Virgem Maria 
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Festas 2026 
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23 de fevereiro a 11 de abril Grande Quaresma 

8 de junho a 11 de julho Jejum dos Apóstolos (Pedro e Paulo) 

14 de agosto a 28 de agosto Jejum da Dormição (Theotokos) 

28 de novembro a 6 de janeiro Natividade (Jejum de São Filipe) 

18 de Janeiro 
Kreschensky sochelnik (A Véspera da

Teofania) 

11 de Setembro A decapitação de São João Batista 

27 de Setembro A Elevação da Cruz 
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 FERIADOS DE 2026 

Temporadas de Jejum 2025 

Dias de Jejum 
Quaas e sextas-feiras do ano, exceto as semanas sem jejum 
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14 de Fevereiro Sábado de carne 

7 de Março 2º Sábado da Grande Quaresma 

14 de Março 3º Sábado da Grande Quaresma 

21 de Março 4º Sábado da Grande Quaresma 

21 de Abril 
Radonitsa (terça-feira da 2ª semana da

Páscoa) 

30 de Maio Sábado da Trindade 

7 de Novembro Sábado de São Demétrio 

7 de Janeiro a 17 de Janeiro 
Festa posterior da Natividade de Cristo

até a véspera da Teofania 

1 de Fevereiro a 7 de Fevereiro Publicano e Fariseu 

12 de Abril a 18 de Abril Semana Luminosa 

31 de Maio a 6 de Junho Semana da Trindade 
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CALENDÁRIO DE FESTAS E 
 FERIADOS DE 2026 

Dias tradicionais de lembrança 2026 

Semanas sem jejum 2026 
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SUGESTÕES DE MATÉRIAS E DIVULGAÇÕES 
Envie para: paroquiaaxionesti@gmail.com ou (15) 9970-06841 – Padre Alexios 

Esta revista é um trabalho da Paróquia Axion Estin, com as comunidades das Igrejas
Oodoxas Genuínas no Brasil (GOC) e Igrejas Oodoxas Russas da Diáspora (ROCA).

Destina-se à divulgação de suas atividades e da fé oodoxa. 

ESTENDEMOS AS MÃOS E PEDIMOS SUA CONTRIBUIÇÃO 
Para que possamos manter este trabalho e investir a cada dia na divulgação da

verdadeira fé.

Contribuições financeiras: 
Agência: 0001 

Conta: 41337127-5 
Banco: 0260 – NU Pagamentos S.A 

Chave PIX: paroquiaaxionesti@gmail.com

ARTE E MONTAGEM:   
PE. DIÁCONO MATHEUS, DIACONISA MARINA. 

REVISÃO: PE. ALEXIOS 
APOIO NO CONTEÚDO: PE. ALEXIOS, DIACONO MATHEUS, PAULO, E HELENA SCHEVTSCHENKO,   

DIIVULGAÇÕES: SUA EMPRESA PODE ESTAR AQUI! QUER SABER COMO?   
ENTRE EM CONTATO CONOSCO! 

GLÓRIA A DEUS POR TUDO! 
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