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A ALEGRIA DO EVANGELHOEA

MISSAO DE NOSSAS COMUNIDADES

"Ndo ha nada mais frio do que um cristdo
que nao se preocupa com a salvagao dos
outros." — Sao Jodo Criséstomo

Queridos irmaos e irmas em Cristo,

E com imensa gratidio a Deus que
apresentamos a 9* edicao da Revista
Tradicao Ortodoxa. Chegar até aqui € um
testemunho vivo da graca divina e do
trabalho dedicado em nossas comunidades.
O coracao desta edicao bate na alegria do
anuncio do Evangelho, a luz que dissipa
qualquer escuridao e que temos o privilégio
de partilhar.

Nestas  paginas, vocé acompanhara
momentos marcantes da nossa caminhada:

* A emocionante visita do Arcipreste
Theodoros Daoud em seu reencontro
com o Brasil.

* A renovacao da Igreja através dos novos
Batismos.

e O profundo significado da Grande
Quaresma e a vitoria de A Luz que
Rompe as Trevas: Vivendo a Alegria da
Pascoa.

* Os frutos que permaneceram de Um
Ano da Visita de Dom Maximo.

* A nossa expansao digital em Um Novo
Espaco para a Fé Ortodoxa: Conhecga os
Nossos Sites.

Para que esta Boa Nova continue a ecoar,
enfrentamos desafios reais. Atualmente,
temos grande dificuldade em obter apoio
para novos equipamentos, fundamentais
para a transmissao, gravacao e divulgacao
de nossas atividades religiosas e meios de
comunicacao.

"Como nos ensina Sao Joao Crisostomo, a
missao de propagar a fé pertence a todos
nos. Por isso, convidamos cada um a nos
apoiar no que for possivel — seja com
recursos materiais para esses equipamentos
ou com suas oragoes. Cada gesto fortalece
nossa Igreja.

Aproveito para estender a todos o meu
convite especial para a nossa Festa da
Padroeira, no dia 28 de Junho.

Agradecemos a Deus pelo trabalho realizado
e a voceé, leitor, por caminhar conosco. Que o
Senhor abencoe nossas comunidades!

Boa leitura!

Em Cristo,
Padre Alexios Azevedo

Responsavel pela Igreja Ortodoxa Grega
(GOC) no Brasil e da Revista Tradigdo
ortodoxa.

www.axionestin.com.br
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VISITA DO ARCIPRESTE THEODOROS
DAOUD: UM REENCONTRO COM O
BRASIL -

No dia 9 de fevereiro de 2026, a Igreja
Ortodoxa Grega de Sorocaba recebeu,
com alegria e veneragao, a visita do
Arcipreste Theodoros Daoud, sacerdote
da jurisdicao grega no Libano, onde
nasceu em 1966. Graduado em Historia
pela Universidade Libanesa e com
Mestrado em Teologia pela Universidade
de Balamand, cuja dissertacao versa
sobre a latinizacao do Oriente no periodo
das Cruzadas, o Padre Theodoros é uma
figura de solida formagao teologica e
vasta experiéncia pastoral.

Para ele, porém, o Brasil nao era terra
estranha. Entre 1999 e 2004, serviu como
paroco nas comunidades do Rio de
Janeiro e de Brasilia, sendo elevado ao
grau de Arcipreste nesta Ultima cidade,
em 2002. A visita de fevereiro
representou, assim, muito mais do que
uma fraterna passagem: foi um
reencontro da Igreja no Brasil com um
sacerdote que a conhece e ama de longa
data.

A visita estendeu-se ao longo de quase
todo o més de fevereiro, coincidindo com
o inicio da Grande Quaresma. Neste
periodo de peniténcia e intensa vida
litargica, a presenca do Abuna revelou-se
particularmente fecunda, participando
de diversos oficios e unindo sua voz e seu
sacerdocio ao ritmo de oragcao da
comunidade.

www.axionestin.com.br
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VISITA DO ARCIPRESTE THEODOROS

DAOUD: UM REENCONTRO COM O BRASIL I

Uma das contribui¢coes mais marcantes da
visita foi o trabalho dedicado junto ao coral.
Com profundo conhecimento da tradicao
musical bizantina, o padre Theodoros
conduziu varios ensaios, fortalecendo o canto
litrgico e transmitindo nao apenas técnica,
mas o espirito proprio do canto bizantino, que,
mais do que um estilo musical, € em si mesmo
uma forma de oracao.

Para além do coral, a presenca do Padre
Theodoros foi marcada pela disponibilidade
constante para conversar e ensinar. Com a
experiéncia de quem viveu e serviu em diversas
comunidades ao redor do mundo, partilhou
orientacdes sobre a vida ortodoxa, litargica,
espiritual e comunitaria , respondendo as
dawvidas dos fiéis com paciéncia e profundidade
pastoral.

www.axionestin.com.br
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_BATISMOS

Coroando a visita com um ato de graga sacramental, com a Bencao de nosso pai, Bispo -
Maximo da Pelagonia, o Padre Theodoros realizou o santo Batismo de duas criancas:
Roma3, Helena e irma Filomena, todas recebidas nas aguas regeneradoras da santa pia
batismal e incorporadas ao Corpo de Cristo, a Igreja.

Para as familias e toda a comunidade, foi um momento de profunda alegria e de agao
de gragas.
Que o Senhor os guie sempre em Seu caminho.

Batismo da irma Filomena, Sorocaba, 2026.

Vés que fostes batizados em Cristo, de Cristo vos revestistes, Aleluia!

www.axionestin.com.br
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Para a gloria de Deus pudemos celebrar mais dois batismos, ambos realizados pelo -
Paroco Pe. Alexios.
No Sabado Santo, foi a vez da irma Madalena entrar nas santas aguas regeneradoras.

Batismo da irma Madalena, Sorocaba, 2026,

E no quinto domingo da Pascoa, aconteceu o batismo do irmao
Nikolau, na Paroquia da Nossa Senhora da Protecao, em Pedreira,

Batismo da irmdao Nikolau, Sdo Paulo, 2026.

Vés que fostes batizados em Cristo, de Cristo vos revestistes, Aleluia!

www.axionestin.com.br
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GRANDE QUARESMA

E O SEU SIGNIFICADO

Trecho extraido das "Conferéncias de Sdo Jodo Cassiano”, vol I

Por que a Quaresma dura apenas seis
semanas?

E verdade que, em algumas provincias,
uma religiao talvez mais viva lhes fez
acrescentar uma sétima; mas, Como 0s
sabados e domingos sao subtraidos ai,
nem mesmo assim se chega ao total de
quarenta dias. Nas seis semanas, nao ha
senao trinta e seis.

Resposta - O jejum da Quaresma é
referente ao dizimo do ano

Eis ai um problema que a piedosa
simplicidade de muitos suprime por
completo Mas, como fazeis tao
escrupulosas sondagens sobre temas
que a um outro nem sequer pareceriam
dignos de suscitar indagacoes, de tal
modo vos anima o desejo de penetrar a
fundo em nossa observancia e sua
significacdo mistica, dar-vos-ei uma
razao evidente, onde percebereis com
clareza que nao ha nada que nao seja
razoavel no que nos foi transmitido por
NOSSOS anciaos.

Na Lei mosaica, este preceito genérico
foi promulgado para todo o povo: Nao
tardardas em oferecer o dizimo e as
primicias de tua abundancia e do teu
supérfluo (Ex 22,28). Se nos ¢ mandado
oferecer o dizimo de nossos bens e
colheitas, quao mais necessario ¢é
oferecermos também o dizimo da
propria vida, de nossa atividade humana,
de nossas obras. E é bem isso o que
fazemos, com toda exatidao, por
intermédio da Quaresma. -

O dizimo dos dias que o ano contém, em
sua revolucao completa, ¢ de trinta e
seis e meio. Ora, se de sete semanas
subtrairmos os domingos e os sabados,
restam trinta e cinco dias consagrados
ao jejum. Acrescentai a esses a grande
vigilia do sabado, quando continuamos
em jejum até que o galo cante, nas
primeiras horas do domingo da
Ressurreicao,e nao tereis apenas trinta e
seis dias, mas sim, contando o tempo da
noite como dizimo pelos cinco dias
restantes, um total ao qual nada falta.

- Também nods devemos oferecer nossas
primicias ao Senhor

Que direi eu das primicias? Nao ¢é
verdade que os servos fiéis de Cristo as
apresentam todos os dias? Tao logo
despertos e reencontrando apos 0 sono
o movimento da vida, antes de
conceberem no coracao uma impressao
qualquer, antes mesmo de se permitirem
preocupacgoes ou lembrancas de seus
interesses materiais, eles consagram aos
holocaustos divinos o nascimento e a
origem de seus pensamentos. E o que ¢
isso, senao de fato estar pagando as
primicias de seus frutos mediante Jesus
Cristo, que € o sumo pontifice, pelo uso
da vida que lhes € dado e essa imagem
de ressurreicao cotidiana? De igual
modo eles oferecem a Deus, ao sairem
do sono, a hostia de seu jubilo. O
primeiro movimento de sua lingua se
destina a invoca-lo, a celebrar seu nome
e louva-lo; é para entoar-lhe hinos que
abrem as portas de seus labios, antes de
qualquer outra coisa, imolando a Deus o
servigo prestado pela boca.

www.axionestin.com.br
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GRANDE QUARESMA

E O SEU SIGNIFICADO

Trecho extraido das "Conferéncias de Sdo Jodo Cassiano”, vol I

Semelhantemente lhe dirigem a
primeira oferenda de suas maos e seus
pés, quando saem da cama, quando se
levantam para rezar e, ao invés de
orientarem em causa propria o trabalho
de que seus membros se incumbem,
nada querem de inicio desviar para si,
mas s6 dao passos que se voltam para a
honra de Deus, ou s6 param de os dar
para o louvar, quitando assim as
primicias de cada um dos seus
movimentos pelas maos estendidas, os
joelhos dobrados e o corpo todo em
prosternacao. Alids, nao podemos
atender ao que ¢ cantado nos salmos:
Antecipo-me a aurora, pedindo auxilio
(SI 118, 147); Meus olhos antecipam-se as
vigilias, meditando em tua palavra (SI
118, 148); e De manha minha suplica ja
esta diante de ti (SI 87,14 ), a ndo ser
que, apos a quietude do sono, trazidos
de volta a luz do dia como se do seio das
trevas e da morte, nada ousemos tirar
antecipadamente das fungoes da alma e
do corpo para nossas necessidades
proprias.

Pois quem ¢é aquele que o profeta
preveniu desde o romper da aurora e
que a nos cabe prevenir de igual modo?
Outro nao é senao nés mesmos, isto é,
aquilo que nos ocupa, nossas
disposicoes e inquietacoes de mortais,
sem as quais nao podemos existir, ou
entao as sutilissimas sugestoes do
inimigo, que ele, com as fantasias dos
sonhos vaos, tenta incutir-nos, quando
ainda estamos abandonados ao repouso
e mergulhados no sono, a fim de
apoderar-se de noés, de atrapalhar o
despertar que se aproxima

e, desflorando o melhor de nossas
primicias, arrebata-lo para si.

Consequentemente, se quisermos por
em pratica o supradito versiculo, em
toda a extensao de seu sentido, temos
de ter cuidado, imbuidos de wuma
extrema cautela e de engenhosa
vigilancia, para proteger o primeiro
despertar ~de nossas  cogitagoes
matutinas e assim evitar que a inveja do
inimigo, pronta a apossar-se dele, lhe
traga esmorecimento e leve o Senhor a
rejeitar nossas primicias, ao toma-las
agora por banais e vis. Se ao inimigo nos
nao nos anteciparmos, por uma
circunspecta vigilancia do espirito, ele
mesmo nao se eximira de abrir mao de
suas  criminosas manobras, para
cotidianamente vir antecipar-se a noés
com seus ardis.

Se, portanto, desejamos oferecer a Deus,
como hostias de bem-querer sempre
benquistas, as primicias dos frutos de
nosso espirito, nao devemos poupar
solicitude para manter nossos sentidos,
todos eles, principalmente nas horas
matutinas, como 0s sacrossantos,
ilibados e intatos holocaustos do Senhor.
Mesmo entre pessoas leigas, muitos
observam com extremo cuidado esse
tipo de devocao . Levantando-se antes
de romper o dia, ou ainda em plena
aurora, s6 comecam a envolver-se com
os necessarios afazeres do mundo
depois de terem acorrido a igreja para,
na divina presenga, consagrarem as
primicias de todos os seus trabalhos e
acoes.

www.axionestin.com.br
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GRANDE QUARESMA

E O SEU SIGNIFICADO

Trecho extraido das "Conferéncias de Sdo Jodo Cassiano”, vol I

“A Quaresma é o dizimo da
vida oferecido a Deus."

Eis agora uma coisa que nao se
relaciona a questao em pauta, mas sobre
a qual nao creio que eu deva manter
siléncio, ja que a ocasiao de aborda-la se
apresenta. Nossos  predecessores
testemunharam com frequéncia que os
da nacao inimiga dos demonios
costumam redobrar seus ataques,
durante esses dias, contra a espécie dos
monges, instigando-os com  mais
impetuosidade ainda a abandonar suas
celas para ir a outros lugares. Assim
como os antigos egipcios oprimiam os
filhos de Israel sob aflicoes violentas,
esses egipcios da vida espiritual dos
monges, se curvam a um trabalho duro e
torpe.

Bem que eles gostariam de nos impedir
de deixar a terra do Egito, por uma
tranquilidade que agrada a Deus, para
passar ao deserto das virtudes, onde
reside a salvacao. O Farao, fremente de
ira contra nos, ordena: Sao uns
preguicosos, e por isso reclamam:
"Queremos ir oferecer sacrificios ao nosso
Deus". Carregai estes homens com mais
trabalho, para que estejam ocupados e
nao deem ouvidos a palavras mentirosas
(Ex 5, 8-9).

Sendo eles mesmos vaos, os demonios
consideram como vaidade suprema o
santo sacrificio ao Senhor, que s6 no
deserto e de livre coracao se oferece,
pois para o pecador a religiao ¢é
execravel (Ecle1,25).

O homem justo e perfeito nao é contido
todavia pela lei da Quaresma, pois nao
pode se contentar com a submissao a
uma regra assim tao modesta. Os chefes
das igrejas estabeleceram-na para as
pessoas do mundo, que se acham
envolvidas, durante todo o espaco do
ano, em seus prazeres e negocios.

Constrangendo-as de algum modo por
essa necessidade legal, quiseram eles
coagi-las a se ocupar do Senhor pelo
menos nesses dias e a consagrar-lhe o
dizimo de suas vidas, que a vaidade, se
assim nao fosse, devoraria por completo.
Mas, com os justos, nao € o mesmo que
ocorre: a Lei nao se destina a eles (1 Tm
1,9), que nao dao aos exercicios
espirituais uma parte assim tao pequena,
somente um décimo de seu tempo, mas
toda a vida. Por isso € que estao isentos
do pagamento do dizimo legal; e, se
alguma honesta e santa necessidade vier
forca-los a tanto, nao temem eles, sem
mais debates, romper com a regra do
jejum.

Nao sera isso, por certo, reduzir a
modicidade do dizimo, ja que a si
mesmos, com tudo que possuiam, eles
ofereceram. Quem, porém, nada oferece
voluntariamente a Deus nao agiria de
igual modo sem se tomar muito culpado
de fraude. Desse se espera que quite
estritamente seu dizimo; e a lei nao lhe
deixa escusa. Dai comprovar-se com
suficiente clareza que a perfeicao nao se
destina o que ¢é servo da lei e se limita a
evitar o que € proibido e a fazer o que
esta prescrito. Realmente perfeitos sao
apenas aqueles que nem mesmo se
servem das liberdades que a lei lhes

concede.
www.axionestin.com.br
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A LUZ QUE ROMPE AS TREVAS: VIVENDO
A ALEGRIA DA SANTA PASCOA

Domingo da Santa Pascoa da Ressurrei¢do de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo -

No dia 12 de abril de 2026, apos alguns
anos sem uma celebracao litargica
noturna da Pascoa, a Paréquia de Nossa
Senhora de Protecao, em Pedreira, pode
novamente cantar “Cristo Ressuscitou
dos Mortos”.

A celebracao aconteceu, com a uniao de
paroquianos de Sao Paulo, Sorocaba e
cidades do interior paulista, Curitiba e
Rio de Janeiro, no interior do templo
cujas paredes guardam décadas de
devocao e agora, a luz de velas,
acolhiam os tradicionais canticos
pascais da fé ortodoxa, entoados por
mais de sessenta fiéis reunidos na
mesma esperanca. Uma comunidade
unida em tradicao e fé, celebrando um
so Cristo Ressuscitado.

A procissao noturna, o brilho das velas
na escuridao, o anuncio solene da
Ressurreicao, retornaram a ecoar como
um ato de fidelidade as geracdes que ali
rezaram antes de no0s e uma promessa
as que virao depois.

Apo6s a Divina Liturgia, a comunidade
reuniu-se para o Agape pascal, uma
refeicao fraterna que desde os primeiros
seéculos da Igreja prolonga a alegria da

Ressurreicao para além do templo. Foi
um momento de paz, gratidao e
comunhao, em que a alegria do "Cristo
Ressuscitou!" transbordou nos rostos e
nas conversas de todos os presentes.

Que esta Pascoa seja nao apenas uma
COmMemoragao, mas um Trecomeco, O
sinal de que a Luz do mundo, apds uma
longa espera, voltou a brilhar com plena
forga.

Cristo ressuscitou dos mortos; venceu a morte
pela morte; e aos que estavam no timulo,
Cristo deu a vida.

N QRN O
Z g 22 AN\

Cristo Ressuscitou!
XpLotog aveotn!
XpwucTtoc Bockpec!

www.axionestin.com.br




TRADICAQO ORTODOXA Pdagina 11

UM ANO DA VISITA DE DOM MAXIMO: OS FRUTOS
QUE PERMANECERAM

Em junho completa-se um ano desde que a Sua Graga, Dom Maximo de Pelagdnia,
esteve entre nos. Um ano depois, é hora de olhar para tras com gratidao e reconhecer
0 que aquela visita plantou.

E as sementes germinaram. No ano que se passou, a Igreja Ortodoxa Genuina no Brasil
cresceu. Novas almas encontraram o caminho da Santa Ortodoxia, as comunidades
existentes se fortaleceram, e a vida litargica e espiritual das paroquias continuou a
aprofundar-se.

A visita de Dom Maximo nos lembrou que nao somos comunidades isoladas, mas parte
viva de uma Igreja Una, Santa, Catolica e Apostdlica.

Que o Senhor abencoe Sua Graga e nos conceda em breve a alegria de novamente
recebé-lo entre nos.

A Sua Graca, Dom Mdaximo da Pelagonia, por muitos anos!
Aguardamos ansiosamente pela préxima visital

www.axionestin.com.br
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UM NOVO ESPACO PARA A FE ORTODOXA:
CONHECA OS NOSSOS SITES

Com alegria anunciamos o lancamento do novo site oficial da Genuina Igreja
Ortodoxa da Grécia no Brasil, um espaco digital dedicado a servir os fiéis, aproximar
os que buscam a fé ortodoxa e preservar o rico patrimonio espiritual da Santa Igreja.

O site reune recursos pensados tanto para os fiéis de longa data quanto para aqueles
que estao descobrindo a Ortodoxia pela primeira vez.

Na secao de artigos, vocé encontrara publicagdes sobre a fé ortodoxa, a historia da
Igreja, as heresias que ao longo dos séculos ameacaram o deposito da fé, homilias dos
Santos Padres e muito mais.

Para o auxilio da vida litrgica cotidiana, disponibilizamos um calendario litargico
completo, abrangendo o ano inteiro, com indicacoes das comemoracoes, das leituras
do dia e das regras de jejum, uma ferramenta valiosa para quem deseja viver em
sintonia com o ritmo da Igreja.

Ha ainda uma secao de oracoes ortodoxas, reunindo as preces do despertar, da noite,
das refeicoes, da preparacao para a Santa Comunhao e muito mais.

Vocé pode acessa-lo pelo endereco www.axionestin.com.br

CALENDARIO LEITURAS BLOG E ORACOES
LITURGICO DO DIA PUBLICACOES ORTODOXAS
* *

* *

ORAGOES ORTODOXAS

MAIO 2026 y Al LEITURAS DO DIA -
& CuBDAR0 oV BLOG
Py e DIVINA LITURGIA Acomganhe is povidades, reflextes
& acontecimentes di nodsh comunidade

Q Ll 5 £
0 ERISTOLA
i 2 ATOS 22:17-30

B EPISTOLA 1 EMSINAMENTOS DO
METROPOLITA
DEMETRIO

&7

ATOS 23:1-11 YR

24 5 25 w Fi-] Fa 30 T EVANGELHO
’ JOAD 16:15-23

www.axionestin.com.br
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UM NOVO ESPACO PARA A FE ORTODOXA:
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E com igual alegria informamos que a Catedral
de Sao Nicolau, localizada em Sao Paulo, agora
também possui um site oficial.

La é possivel conhecer fatos importantes sobre a
vida da Catedral, acompanhar o calendario de
oficios religiosos, eventos promovidos pela
Igreja e os oficios celebrados na Pardquia da
Protecao da Mae de Deus, em Niter0i, e na
Paroquia Sao Serafim de Sarov, em Carapicuiba.

Além disso, o site disponibiliza:

e Textos e artigos sobre a Ortodoxia em nosso
blog;

e informagoes de contato das Paroquias e
Igrejas Irmas;

¢ informacoes sobre as Feiras “Volta ao Mundo
com a Catedral™;

e noticias e contetdos relacionados a vida da
comunidade.

Convidamos todos a visitar, acompanhar e
compartilhar este novo canal de comunicagao de
nossos irmaos da Catedral Sao Nicolau!

catedralsaonicolau.com.br

ﬁ ORTODOXA

SAQ NICOLAU

Catedral Ortodoxa
Sao Nicolau

Visitar

plagonia: O
Calendarismo

Sao Joao |
sobre a Dg

Sao Nikolai Velimirovich: "Abencoai
os meus inimigos, 6 Senhor"

goes a Be Era pr

a do Lago
! habitasse a c:

jes santos do século
h. Sao

vio Sao Nikolai Velimirovic Imaculada, q

Leia mais Leia mais

www.axionestin.com.br
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COMO ALCANCAR APAZINTERIOR

Homilia dada pelo Metropolita Demetrius,
20.07.2025 -

Queridos irmaos e irmas em Cristo,
De acordo com o que aprendemos dos santos padres, que descobriram essas coisas devido a
graca divina que receberam e pela vasta experiéncia espiritual que possuiam, existem trés
atributos para a alma. Nos chamamos de logisticon, epitheticon e themiticon, que significam
irascivel, racional e desejavel. Esses trés atributos da alma foram pervertidos, manipulados e
deformados apds a Queda. E infelizmente, como Sao Macario diz, vivemos nossas vidas sem ter o
minimo de nogao do quanto essa distor¢ao exerce uma influéncia em nos. E seguimos nossos dias
como se tudo estivesse normal, sem o temor de Deus, talvez ja enganados pelos demonios, talvez
cooperando com os espiritos malignos, e ainda assim sem qualquer preocupacao pela nossa
salvacdo. E isso que encontramos repetidamente nas Santas Escrituras, tanto a respeito dos fiéis
quanto daqueles que nao o sao. Aqueles que rejeitam Cristo permanecem nas profundezas da
queda. E como sabemos por experiéncia prépria, quando cedemos a tentagao e consentimos com
esses pequenos pensamentos, eles rapidamente se transformam em uma avalanche.

Isso pode desencadear um efeito domino, e as consequéncias podem tornar-se desastrosas.
Precisamos vigiar-nos o quanto antes. Infelizmente, carregamos essas inclinagoes e devemos
reconhecer os perigos que elas representam, bem como admitir que necessitamos de auxilio, o
que, em Ultima instancia, nos conduz a humildade, pois, como sabemos, o orgulho nos cega. Essas
trés poténcias da alma — o irascivel, o racional e o desejavel — foram profundamente afetadas.
Contudo, existe uma ira impassivel, e €é-nos extremamente dificil compreender isso, pois nos
custa separar a ira da paixao.E ha também um desejo impassivel, o que nos é igualmente dificil
compreender, pois, a0 pensarmos em desejo, associamo-lo imediatamente aos desejos da carne e
as inclinacdes mundanas.

Em relagao a parte racional da alma, n6s pensamos que devemos ser racionais, devemos ser o
rebanho racional de Cristo. Mas vocés nao fazem ideia do quao profundo o veneno demoniaco do
engano afetou a raca humana. E por isso que ha tantos problemas. E por isso que vemos tanta
desordem ao nosso redor, em todo o mundo. Problemas por toda parte: nas familias, no trabalho,
nas escolas, problemas em toda parte neste mundo caido. Por isso devemos sempre ponderar as
coisas e refletir com muito cuidado antes de julgar. E um sinal muito preocupante quando somos
impulsivos € nao examinamos as coisas com profundidade. Nao apenas do ponto de vista
espiritual, mas também do ponto de vista racional. Devemos ser pensadores responsaveis, para
que, com muita oragao e pela graca de Deus, nossos pensamentos sejam iluminados e tenhamos
pensamentos que possam justificar-nos, pois nao somos justificados por nossos pecados, mas

pelo Senhor.
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Vemos isso no Evangelho de hoje, quando o Senhor cura um homem paralitico. -
Contudo, antes da cura do corpo, Ele enfatiza o essencial: as realidades espirituais. Ao ver a fé
deles, nao apenas a fé do paralitico, mas também a fé daqueles que o ajudavam, Ele lhe diz:
“Tem bom animo, teus pecados estao perdoados.” Pois podemos ser profundamente ajudados
por aqueles que nos amam, se forem pessoas espirituais e piedosas. Pode haver dom maior
que o perdao dos pecados? Isso significa que a salvacao ¢ tua. E que o dom € maior que a
salvacao? Como diz Sao Isaac, o Sirio: se tivéessemos apenas um vislumbre da salvacao ou da
condenacao eterna, estariamos dispostos a suportar grandes sofrimentos por muito tempo
apenas para alcancar a nossa salvacao. Mas o que acontece € que nos nao temos foco e nos
esquecemos facilmente das coisas e vivemos aqui como se féssemos daqui e nao percebemos
a coisa mais Obvia do mundo: nés vamos morrer. NOs vamos deixar esta vida.

Quando o Senhor diz: “Tem bom animo, teus pecados estao perdoados”, Ele nao mente. Ele
concede verdadeiramente o dom do perdao. Mas o diabo esta sempre trabalhando ao redor
das pessoas. Ele age com malicia ao ver o trabalho do Senhor. Entao ele anda ao derredor,
como ensinam os santos padres nepcticos. O diabo procura os alvos mais faceis, aqueles que
podem ser facilmente influenciados, para incitd-los contra quem foi beneficiado. Mas, em
tltima instancia, sua guerra é contra Cristo. A malicia dos demonios contra noés é grande, pois
nao desejam nossa salvagao. Eles nada ganham com sua luta contra nos, mas estao tao
obscurecidos; imagine um ser totalmente separado de Deus! Quao tenebrosa e desordenada €
tal mente! Nao podem pensar com clareza.

Foi isso que aconteceu com os escribas. Tudo comegou com os pensamentos. Eles disseram
entre si: “Este homem blasfema” Tornaram-se juizes. Julgaram Deus. Julgaram o Senhor. E
assim comecou o efeito doming, a avalanche. O Senhor entao lhes pergunta: “Por que pensais
essas coisas em vossos coracdes?” (o coragao sendo o centro da alma.) “Que é mais facil dizer:
teus pecados estao perdoados, ou levanta-te e anda?” O Senhor enfatiza que esta é a razao de
sua vinda: restaurar o homem quebrado, que somos todos nods, em maior ou menor grau.
Muitos, espiritualmente superficiais, desanimam diante de uma pequena tentacao e dizem:
“Nao consigo mudar” Mas perderam o sentido da caminhada. Estamos caminhando rumo a
salvagao. Havera quedas. Havera tropecos. Mas devemos levantar-nos e nunca desistir.

Se permanecermos em nosso estado obscurecido, tudo se tornara cada vez mais escuro, até
rejeitarmos Deus que esta diante de nos. Dizemos: “Nao quero essa cruz. Nao quero esse
sofrimento.” Mas o cristao sofre. O cristao deve ser humilde. O cristao deve ser semelhante a
Cristo. Assim comecou a queda daqueles homens: com pensamentos simples. “Este homem
blastema” E terminaram rejeitando totalmente o Senhor. Mesmo diante do milagre do
paralitico, estavam tao obscurecidos que nao puderam aceitar o sinal. Estavam presos ao
ressentimento, porque haviam sido repreendidos. Nao quiseram enfrentar a propria
consciéncia.

Queriam um Deus confortavel, um Deus que facilitasse tudo. Mas nao é isso que vemos na
vida dos santos. Pensemos em José do Egito. Foi lan¢cado numa cisterna, vendido pelos irmaos,
perdeu tudo. E nao murmurou. Nao exigiu seus direitos. Viu em tudo a providéncia de Deus,
como ensina Sao Isaac, o Sirio. A humildade o elevou. Tornou-se governador do Egito: simbolo
do dominio sobre as paixdes. Aceitou sua cruz.

www.axionestin.com.br
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Deu gléria a Deus em meio a dor. Resistiu a tentacao da mulher egipcia. Foi acusado
injustamente. Permaneceu puro. E no final foi exaltado. Isso exige fé. Exige paciéncia. Exige
glorificar a Deus em todas as circunstancias. “Gloria a Deus por todas as coisas”, como
disse Sao Joao Crisdstomo em suas Ultimas palavras.

Esses exemplos nao sao histérias decorativas. Devemos aplica-los a n6s mesmos. Um dos
maiores caminhos espirituais ¢ a autoacusagao correta, nao o desespero, mas o
reconhecimento humilde da propria fraqueza. Precisamos da confissao. Precisamos da
oracao. Precisamos da humildade. Nao podemos alimentar as paixdes, nem ficar
paralisados nelas. Devemos reconheceé-las, assumir responsabilidade e buscar a graca de
Cristo, que traz cura.

Lembremo-nos também do exemplo de Sao Willibald e de tantos santos pouco conhecidos.
A santidade nao depende de reconhecimento humano. O que importa € a fidelidade.
Devemos manter nossas lampadas acesas, nao apenas como gesto externo, mas COmo
oracao viva. A chama representa nosso pedido constante de ajuda, nossa vigilancia.
Utilizemos todos os auxilios espirituais para crescer na piedade. O Senhor preparou um
Reino para nos, se seguirmos seu caminho. Tenhamos paciéncia. O tempo passa
rapidamente.

Que Deus nos conceda verdadeiro entendimento, para que sejamos verdadeiros servos de
Jesus Cristo. Que, pelas oracoes de todos os santos, recebamos o dom do arrependimento,
que nos trara luz e compreensao. Que nao sigamos o caminho dos escribas e fariseus, que
comecaram com um pequeno pensamento e terminaram clamando: “Crucifica-o!” Mas que
nos prostremos diante da cruz e digamos:“Tua cruz adoramos, 6 Senhor, e tua santa
ressurreicao glorificamos. Concede-nos, 6 Senhor, o dom do arrependimento.”

Amém.
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UM CONVITE DO PE. ALEXIOS

Festa da nossa Padroeira, Axion Estin: Santa e Divina Liturgia

vr ve vo ve

Queridos irmaos e irmas em Cristo,

E com o coragio cheio de alegria
espiritual que a Paroquia Axion Estin
convida toda a comunidade, familiares e
amigos para celebrarmos juntos a festa
em honra a nossa amada Padroeira.
Venha elevar as suas oragdes, renovar a
fé e vivenciar este momento tao especial
de comunhao fraterna.

f\)f/\ ----------

Data: Domingo, 28 de junho
Hordrio: as eoh
Local; Alameda Guarujd, 686, Sorocaba
S

Ap6s a Divina Liturgia, daremos
continuidade a nossa celebracao com um
momento de convivio!

Para que a nossa partilha seja farta e
abencoada, lembramos que teremos um
brunch comunitario. Pedimos a gentileza
de que cada um traga algum alimento
(doce ou salgado) e bebidas para
partilharmos na mesa comum.

Contamos com a sua presenca € com as
suas oracoes! Que a Mae de Deus
interceda sempre por nos.

S Apos a liturgia teremos um brunch comunitario,

PAROQVIA AXIOH GSTIN
Santa e Divina Liturgia
Festa de nossa Padroeira

Domingo, 28 de junho as 09 Hs
Alameda Guaruja, 686, Sorocaba.

traga algum _a!i;[lenpo e I:_tebida_s.

O.B.S.: Por cair durante o jejum dos
Apostolos, apenas peixe e derivados estarao
permitidos no data da festa.

www.axionestin.com.br
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DIRETORIO DAS IGREJAS NO
BRASIL

IGREJA

ENDERECO
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HORARIO DA
LITURGIA

RESPONSAVEL

CONTATO

Catedral Sao Nicolau

Rua Tamandaré, 710
- Sao Paulo, SP

Domingo, as 09h30 Pe. Constantino (11) 3208-1004

Paréquia Axion Estin

Alameda Guaruja,
868 - Sorocaba, SP

Domingo, as 09h Pe. Alexios (15) 99700-6841

Igreja Ortodoxa Protecdao da Mae de Deus

Av.Anita Nilo
Peganha,87,Niteroi
,Rio de Janeiro

Um sabado por més

as 09:30 Pe. Constantino

(1) 3208-1004

Igreja Rua
de Sdo Sergio de Gaivota, 898 Domingo, as 09h Pe. Vladmir (11) 5054-2575
Radonej Sao Paulo, SP
. Rua Ana, 75, Um sabado por
Igreja

Sao Serafim de Sarov

Vila Maria Helena
Carapicuiba, SP

més, a partir das Pe. Constantino

09h30

(1) 3208-1004

Um sabado por

Comunidade Rua Anita Ribas, R . 3

Sao Joao Maximovitch 762, Curitiba, PR s g ga;tlr das Pe. Alexios (15) 99700-6841
Igreja Ortodoxa Protecao da Mae de Deus R. Mariana Borges, d(l)JrrIEnS act))aci)(; (:nl:“:? a Pe. Viadmir (I i
8rel ¢ 229, Sdo Paulo, SP 180 P ’ Pe. Alexios (15) 99700-6841

partir das 08h30
Igreja Rua
Ortodoxa Santissima Paratiquara, 151 Domingo, as 09:30h Vladyka Gregorio (1) 2917-1932
Trindade Sao Paulo, SP

www.axionestin.com.br
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CANAIS OFICIAIS DE
DIVULGACAO

R R I I I
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CANALNO
IGREJA YOUTUBE FACEBOOK/TIKTOK INSTAGRAM OUTROS CANAIS
Catedral Sio httDs://www.vout}l https: //www.facgb https: //www.msta}g https: //catedralsao
. be.com/@catsaonic ook.com/catsaonic ram.com,/catsaonic nicolaw.com.br
Nicolau olau olau/ olau/ ’ ’
.:: https:// .
Paroquia Axion Ditpe www.tiktok.com/ l"lttpS./ 4 www.axionestin.co
. www.youtube.com/ @igreiaortodoxasor www.instagram.co mLbr
Estin @tradicaoortodoxa 8re) m/goc_brasil/ ’
ocaba
https:/
Igreja Ortodoxa www.instagram.co
Prote¢do da Mie m/
de Deus paroquiaprotecaope
dreira
Igreja Ortodoxa https://
Sao Serafim de www.instagram.co
Sarov m/igrejassarov/
Igreja www.facebook.com
Ortodoxa /comunida
Santissima deortodoxarussavila
Trindade alpina
de S5 Ig;e]a o d wwv;izcz:);(;ﬁ;com @igrejaortodoxarus
e Sao erg%o e P sa_moema
Radonej 2
. . https:
Genuina Iglesia ps 4 .
genuinaortodoxialat
Ortodoxa I'.O.X. am.webnode.es/
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CALENDARIO DE FESTAS E
FERIADOS DE 2026

Grandes Festas Fixads

A Natividade de Nosso Senhor Deus e

de Janeiro .
. Salvador Jesus Cristo

O Batismo de Nosso Senhor e Deus e

19 de Janeiro
2l Salvador Jesus Cristo

Encontro de Nosso Senhor Deus e
Salvador Jesus Cristo no Templo

A Anunciacao de Nossa Senhora
7 de Abril Santissima, Mdae de Deus e Sempre Virgem
Maria

1§ de Fevereiro

19 de Agosto A Santa Transfiguracao de Nosso Senhor
¢ Deus e Salvador Jesus Cristo

A Dormicao de Nossa Senhora Theotokos
¢ Sempre Virgem Maria

Natividade de Nossa Senhora Santissima
21 de Setembro N . .
Mae de Deus e Sempre Virgem Maria
27 de Setembro A Elevacao Universal da Preciosa e
4 Vivificante Cruz do Senhor
Entrada no Templo de Nossa Senhora
4 de Dezembro Santissima Mde de Deus e Sempre Virgem
Maria

28 de Agosto

www.axionestin.com.br
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CALENDARIO DE FESTAS E
FERIADOS DE 2026

Grandes Festas Moveis 20260

§ de Abril Domingo de Ramos

14 de Janeiro

7 de Julho

12 de Julho

11 de Setembro

14 de Outubro

Festas 2020

Circuncisao do Senhor

Natividade do Santo Precursor e Batista
do Senhor, Jodo

Os Santos, Gloriosos e Louvados Lideres
dos Apostolos: Pedro e Paulo

A decapitacao do profeta, precursor do
Senhor, Jodo Batista

Protecdo de Nossa Senhora Santissima
Mae de Deus e Sempre Virgem Maria

www.axionestin.com.br
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CALENDARIO DE FESTAS E
FERIADOS DE 2026

Temporadas de Jejum 202§

23 de fevereiro a 11 de abril Grande Quaresma

8 de junho a 11 de julho Jejum dos Apdstolos (Pedro e Paulo)
14 de agosto a 28 de agosto Jejum da Dormicgdo (Theotokos)

28 de novembro a ¢ de janeiro Natividade (Jejum de Sdao Filipe)

Dias de Jegjum

Quartas e sextas-feiras do ano, exceto ds semands sem jejum

Kreschensky sochelnik (A Véspera da

18 de Janeiro
! Teofania)

11 de Setembro A decapitacao de Sao Jodo Batista
27 de Setembro A Elevacao da Cruz

www.axionestin.com.br
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CALENDARIO DEFESTAS E
FERIADOS DE 2026

Dias tradicionadis de lembranca 2026

. Radonitsa (terca-feira da 22 semana da
21 de Abril i
Pdscoa)

7 de Novembro Sabado de Sao Demétrio

Semanads sem jejum 2020

Festa posterior da Natividade de Cristo
até a véspera da Teofania

1 de Fevereiro a 7 de Fevereiro Publicano e Fariseu

7 de Janeiro a 17 de Janeiro

31 de Maio a 6 de Junho Semana da Trindade

www.axionestin.com.br




ARTE E MONTAGEM:
PE. DIACONO MATHEUS, DIACONISA MARINA.
REVISAQ: PE. ALEXIOS
APOIO NO CONTEUDO: PE. ALEXIOS, DIACONO MATHEUS, PAULO, E HELENA SCHEVTSCHENKO,

SUGESTOES DE MATERIAS E DIVULGA(;@ES
Envie para: paroquidaxionesti@gmail.com ou (15) 9970-00841 - Padre Alexios

Esta revista ¢ um trabalho da Pardoquia Axion Estin, com as comunidades das Igrejas
Ortodoxas Genuinas no Brasil (GOC) e Igrejas Ortodoxas Russds da Didaspora (ROCA).
Destina-se a divulgacéo de suas atividades e da fé ortodoxa.

ESTENDEMOS AS MAOS E PEDIMOS SUA CONTRIBUI(;AO
Para que possamos manter este trabalho e investir a cada dia na divulgacdo da
verdadeira fé.

Contribuicoes financeiras:
Agéncia: 0001
Conta: 41337127-§
Banco: 0200 - NU Pagamentos S.A
Chave PIX: paroquiadaxionesti@gmail.com

DIIVULGACOES: SUA EMPRESA PODE ESTAR AQUI! QUER SABER COMO?
ENTRE EM CONTATO CONOSCO!

Feiras da

Catedral

GLORIA A DEUS POR TUDO!

www.axionestin.com.br
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